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 : چ٧ڃسٺ

 ټبڀ ٞطاٸاٶځ ضا ٞطاضٸڀ ػٹاٲٕ زڂٷځثب سٛڃڃط ٸ سحٹ٬ زض ؾج٥ ظٶس٪ځ، چبٮف، ٚطة ټبڀ ٲسضٴ اٲطٸظٺ ضؾبٶٻ

، ثحطاٴ ټٹڂز ٸ ق٧بٜ ټبڀ ػٷؿځ قځ ٶٓبٰ ذبٶٹازٺ، آؾڃت٪طڂعڀ، زٶڃب٪طاڂځ، ٞطٸدب زڂٵ اٶس. بز ٶٳٹزٺاڂؼ

ثځ  اٶس ٸټبڂځ اؾز ٦ٻ ػٹاٲٕ اٲطٸظ ثٻ ٸاؾُٻ سٛڃڃطار دڃف آٲسٺ ثٻ آٶٽب زچبض ٪طزڂسٺټب اظ ػٳٯٻ آؾڃت ٶؿ٭

 ٸڂ٫طزاٶځ اظ زڂٵ اؾز.ڀ انٯځ اڂؼبز چٷڃٵ ًٞبڂځ، ٲشإطط اظ ضٸٶس ٶبٲٷبؾت سطثڃشځ ٸ ضټؿشٻ ق٥،

ټبڀ سطثڃشځ اٶس ٦ٻ سٹاٶبڂځ ح٭ آؾڃتټبڀ سطثڃشځ آٴ، ٖٷبنطڀ حڃبر ثرفزض اڂٵ ٲڃبٴ زڂٵ اؾلاٰ ٸ آٲٹظٺ 

ټبڀ آٴ ٸ ثبظذٹاٶځ زؾشٹضاسف، ثٻ ثبقٷس. ٮ٧ٵ ثبڂؿشځ ثب ٶ٫بټځ ضٸظ آٲس ثٻ آٲٹظٺزٸضاٴ ٲٗبنط ضا زاضا ٲځ

 ٸيٗڃز ثٹز.زٶجب٬ اضائٻ اٮ٫ٹڂځ ثطاڀ ثطٸٴ ضٞز اظ اڂٵ 

اڀ ٸ ثب زض ٶٓط اڀ ٲڃبٴ ضقشٻٸضٸز ثٻ ٲُبٮٗٻ سحٯڃٯځ يٳٵ -ثب ضٸـ سٹنڃٟځاظ اڂٵ ٲٷٓط دبڂبٴ ٶبٲٻ حبيط، 

ٸ ٲٗهٹٲڃٵ$ٔ#، اٸلاً ثٻ زٶجب٬ اضائٻ زض٦ځ ٸا٢ٕ  ٱڂ٢طآٴ ٦ط ٱڃسٗبٮڀ سٗٯڃٱ ٸ سطثڃز، ٪طٞشٵ ٶ٫بټځ ثٻ حٹظٺ

ټبڀ دڃف آٲسٺ اظ ثڃز زڂٷځ ثٹزٺ ٸ طبٶڃبً ثب اقبضٺ ثٻ آؾڃتثڃٷبٶٻ اظ ٸيٕ ٦ٷٹٶځ ػٽبٴ ٸ سإطڃط ٲش٣بث٭ آٴ زض سط

 ثبقس.ټبڀ ضٸقځ ٸ ٲحشٹاڂځ، ٲجشٷځ ثط آٲٹظٺ ټبڀ زڂٷځ ٲځ ٲاٮٟٻ ثطذځ ٲؼٳٹٔ چٷڃٵ ٸيٗڃشځ، دڃ٫ڃط ٲٗطٞځ

ذٹز  ټبڀ س٣ٹڂز ثبٸضټبڀ زڂٷځ،ٲاٮٟٻٞطاټٱ آٸضزٴ ټبڀ ٢طآٶځ ٸ ضٸاڂځ،  ثٻ اٖش٣بز ٶ٫بضٶسٺ، َج١ آٲٹظٺ

 ٸ  ٪طاڂځ ُٞطر ټبڀ ٸ سٹػٻ ثٻ ٲاٮٟٻ  زض ثٗس ثڃٷكځ؛ حًٹض ڀ٦طاٲز ٶٟؽ ٸ س٣ٹا ،ځ٣ٖلاٶ زڃسطث ،ځقٷبؾ

ٸ  ځاػشٳبٖ زڃ، سطثڂځذبٶٹازٺ ٪طا ،ځػٷؿ زڃسطثټبڀ ضٞشبضڀ  ثٛى اظ ٲٷٓط٪طاڂكځ ٸ دطٸضـ ٲاٮٟٻ حت ٸ

 قٹز. ټبڀ سطٸڂغ ؾج٥ ظٶس٪ځ ٚطثځ ٲځ ٲڃبٴ سطثڃز زڂٷځ ٸ چبٮف ططاضٸڂبضٸڂځ ٲڀ، ٲٹػت س٧ٟط اٶش٣بز

 

 ضٸاڂځ. ټبڀ ٢طآٶځ ٸ ،ؾج٥ ظٶس٪ځ ٚطثځ،آٲٹظٺزڂٷځ ٸ سطثڃز اؾلاٲځ،آؾڃت قٷبؾځ سطثڃز سٗٯڃٱ ٞا: و٥ّذٚاطٜ
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 تخؾ اَٚ: و٥ّات

 . تؼش٤ف ٚ هشٚست تحم٥ك1-1

ؾج٥  ٸ ٲجبزٮٻ ا٧ٞبض ٸ  ثٻ سٗبٲ٭ ،ظټبڀ ڂ٥ ٦كٹضاٲطٸظٺ ٞطاڂٷس ػٽبٶځ قسٴ ٲٹػت قسٺ سب اٞطاز ٞطاسط اظ ٲط

اؾبؾځ   ټبڀ سٗٯڃٱ ٸ سطثڃز ضا زض ؾطاؾط ػٽبٴ زؾشرٹـ سٛڃڃطاسځ ثذطزاظٶس ٦ٻ اڂٵ اٲط ٶٓبٰ ظٶس٪ځ ذٹز

  ثبضظسطڂٵ ذهڃهٻ سٗٯڃٱ ٸ سطثڃز ،قسٴ َٹضڀ ٦ٻ ثٻ اٖش٣بز ٲشرههبٴ سٗٯڃٱ ٸ سطثڃز ػٽبٶځ ثٻ ٦طزٺ اؾز.

سطثڃز زڂٷځ ضا ٶڃع سحز سإطڃط ٢طاض زازٺ  سڂسٺ ثب ٲشإطط ؾبذشٵ ٞطټٷ٩ زڂٷځ ػبٲٗٻ،اڂٵ د .زض زٸضٺ ٦ٷٹٶځ اؾز

سٹاٴ اٲڃس ثٻ اڂؼبز سٛڃڃط زاقز ٦ٻ ٶ٫طقځ زٸ ؾٹڂٻ زض ثب سٹػٻ ثٻ اڂٵ ٸيٗڃز سٷٽب زض نٹضسځ ٲځ اؾز.

 ظٲڃٷٻ ٦بضآڂځ زڂٵ ٸ سطثڃز زض ٲٗبزلار ٞطټٷ٫ځ نٹضر دصڂطز.

-اٶس ٦ٻ سٹاٶبڂځ ح٭ ثؿڃبضڀ اظ آؾڃتڀ سطثڃشځ آٴ، ٖٷبنطڀ حڃبر ثرفټبزض اڂٵ ٲڃبٴ زڂٵ اؾلاٰ ٸ آٲٹظٺ

ټبڀ آٴ ٸ ثبظذٹاٶځ ثبقٷس. ٮ٧ٵ ثبڂؿشځ ثب ٶ٫بټځ ضٸظ آٲس ثٻ آٲٹظٺټبڀ سطثڃشځ زٸضاٴ ٲٗبنط ضا زاضا ٲځ

زؾشٹضاسف ثٻ زٶجب٬ اضائٻ اٮ٫ٹڂځ ثطاڀ ثطٸٴ ضٞز اظ اڂٵ ٸيٗڃز ثٹز. ټطچٷس اٲطٸظٺ ثٻ ؾجت ػٽبٶځ ؾبظڀ 

ټبڀ سطثڃشځ اڂؼبز قسٺ؛ اٲب ٶجبڂس زٸض اظ شټٵ ڀ آؾڃتاڀ زض حٹظٺطٸڂغ ؾج٥ ظٶس٪ځ ٚطثځ، ٸيٕ دڃچڃسٺٸ س

ضٚٱ سٛڃڃط زض ٲهبزڂ١ زض زاقز ٦ٻ اٶؿبٴ ثٻ ٮحبِ ؾبذشبض ٸػٹزڀ سٛڃڃطڀ ٶ٧طزٺ اؾز ٸ ٶڃبظټبڀ ٸڀ، ثٻ 

سٹاٴ ٲٗٷبزاض ٶڃؿز ٸ ٲځان٭ سٛڃڃطڀ ٶ٧طزٺ؛ ثٻ ټٳڃٵ ذبَط قجٽبسځ ټٳچٹٴ ٶب٦بضآٲسڀ زڂٵ زض اڂٵ ٲڃبٴ 

سطڂٵ ثطٶبٲٻ ثطاڀ  حبٸڀ ػبٲٕاٶشٓبض زاقز ٦ٻ ثب ٶ٫بټځ زڂٷځ ٸ ٲشإطط اظ سٗبٮڃٱ ٢طآٴ ٦طڂٱ ٸ اټ٭ ثڃز$ٔ#، ٦ٻ 

 ټبڂځ ضا ثطاڀ آؾڃت ټبڀ اڂؼبز قسٺ ٲُطح ٶٳٹز. قبذم اؾز،ظٶس٪ځ ٸ حڃبر ثكطڂز٘ زض زٶڃب ٸ آذطر 

ڀ اڀ ٸ ثب زض ٶٓط ٪طٞشٵ ٶ٫بټځ ػبٲٕ ثٻ حٹظٺاڀ ٲڃبٴ ضقشٻٮٗٻدبڂبٴ ٶبٲٻ حبيط ثب ٸضٸز ثٻ ٲُب ،اظ اڂٵ ٲٷٓط

اٸلاً ثٻ زٶجب٬ اضائٻ زض٦ځ ٸا٢ٕ ثڃٷبٶٻ اظ ٸيٕ  $ٔ#،، ؾڃطٺ ٸ ضٸاڂبر ٲٗهٹٲڃٵٱڂ٢طآٴ ٦ط ٱڃسٗبٮسٗٯڃٱ ٸ سطثڃز، 

ٺ ٦ٷٹٶځ ػٽبٴ، ٲرهٹنبً ثب سٹػٻ ثٻ سٛڃڃطار دڃف آٲسٺ زضٖهطحبيط ٸ سإطڃط ٲش٣بث٭ آٴ زض سطثڃز زڂٷځ ثٹز

ټبڀ ضٸقځ ٸ ٲحشٹاڂځ  ټبڀ دڃف آٲسٺ اظ ٲؼٳٹٔ چٷڃٵ ٸيٗڃشځ، دڃ٫ڃطٲٗطٞځ ٲاٮٟٻٸ طبٶڃبً ثب اقبضٺ ثٻ آؾڃت

 ثبقس.ټب، ٲجشٷځ ثط آٲٹظٺ ټبڀ زڂٷځ ٲځ اؾز ٦ٻ اڂٵ ٲاٮٟٻ

اڀ دطس٧طاض سٯ٣ځ ٪طزز؛ اٲب ټب ٸ ضاټ٧بضټبڀ سطثڃز زڂٷځ ٲٳ٧ٵ اؾز ثٻ ٖٷٹاٴ ٦ٯڃكٻ ا٪طچٻ نحجز اظ ٲاٮٟٻ

ٻ آطبضڀ ٦ٻ سب٦ٷٹٴ ثب ٶ٫طقځ زڂٷځ زض اڂٵ حٹظٺ ٶ٫بضـ ڂبٞشٻ اؾز ٶ٫بټځ ڂ٥ ؾٹڂٻ ثٻ اڂٵ اٲط زاقشٻ ٲشإؾٟبٶ

ځ، ٸ ڂب ثطضؾځ زڂٷځ، ٸ ثسٸٴ سٹػٻ ثٻ اثٗبز ٷڂز ڀآٲٹظٺ ټب ٸ نطٞبً ٲؿإٮٻ ضا اظ حڃض سطثڃشځ ٸ ثسٸٴ سٹػٻ ثٻ
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ظ ٸيٗڃز ٞٗٯځ ػٽبٴ ٸ ا٢شًبئبر اٶس ٸ اططڀ ٦ٻ زض آٴ سهٹڂطڀ ضٸقٵ اٲُطح زض ٖٯٹٰ سطثڃشځ زٶجب٬ ٶٳٹزٺ

ټبڀ اڂٵ حٹظٺ ثعٶس ثؿڃبض ٦ٱ  ڀ ٲاٮٟٻ  ٲٹػٹز زض آٴ اضائٻ ٸؾذؽ ثب سٹػٻ ثٻ آؾڃت قٷبؾځ، زؾز ثٻ اضائٻ

 اؾز. 

ٶ٫بضٶسٺ ٲٗش٣س اؾز ثب ٞٽٳځ نبئت اظ ٞطټٷ٩ ٸ زؾشٹضټبڀ  اؾلاٲځ ٸ ٶڃع چبٮف ټبڀ ٲٗبنط ټٳچٹٴ 

ټبڀ ٦كٹضټبڀ ؾٯُٻ ضڂعڀطثځ، ٦ٻ ټٳ٫ځ ٲجشٷځ ثط ثطٶبٲٻٲؿبئ٭ ٲُطح قسٺ زض حٹظٺ سطٸڂغ ؾج٥ ظٶس٪ځ ٚ

سٹاٴ ثٻ زض٦ځ نحڃح َٯت زض ظٲڃٷٻ ػٽبٶځ ؾبظڀ ٸ ٦ٷشط٬ شټٵ ٸ ټساڂز ٖٳٹٲځ آحبز ػبٲٗٻ ٲځ ثبقس، ٲځ

، زڂٵ ٲجشٷځ ثط دٹڂبڂځ ټط ٶٓبٰ سطثڃشځاظ ٖٷبنط اطط٪صاض زض ٲؿبئ٭ سطثڃشځ ظٲبٴ ٲٗبنط ضؾڃس؛ ثٻ ٖجبضر زڂ٫ط 

ټب ٸ ٦بض٦طزټبڀ ذٹز ضا اظ حبٮز اڂؿشب ذبضع ٦ٷس ٸ ثشٹاٶس ذٹاؾشٻ ټبڂف ضا ثب انٹ٬، ضٸـزض اڂٵ اؾز ٦ٻ 

 ،زض نٹضسځ ٦ٻ سطثڃز زڂٷځ ثشٹاٶس ثٻ نٹضر دٹڂبٮصا  ،قبزاة ٸ ظٶسٺ ٶ٫ٻ زاضز، ز٪ط٪ٹٶځ قطاڂٍ ٲحڃُځ

ز ٶرٹاټس ٸػٹ آٴ ٲٽڃب ؾبظز، زٮڃٯځ ثطاڀ ظٸا٬ ٖهط حبيطزض  ،ططٲاثطاڀ قطاڂٍ ػسڂس ٸ ظڂؿشٵ  ضا ذٹز

 .زاقز

 

 . ا٥ٕٞت تحم٥ك1-2

ٲؿبئ٭  حٹظٺ اٮ٫ٹڂځ زٸ ٸػٽځ، سجڃڃٷځ ٶٹ زض ڀ٢بث٭ ٲلاحٓٻ اؾز: اٸلاً، ثب اضائٻاڂٵ سح٣ڃ١ اظ چٷس حڃض 

٦ٷس. طبٶڃبً، ثب ضٕٞ ٶ٫بٺ ڂ٥ ؾٹڂٻ زض حٹظٺ سٗٯڃٱ ٸ سطثڃز ، ثٻ زٶجب٬ زض٦ځ ٸا٢ٕ ثڃٷبٶٻ اظ ٲځسطثڃز زڂٷځ اضائٻ 

ټبڂځ ٶٓطڀ ٸٲحشٹاڂځ، ٲجشٷځ ٶځ ٲٹػٹز زض آٴ ٲځ ثبقس. طبٮظبً، ثٻ زٶجب٬ اضائٻ ٲاٮٟٻٖهط حبيط ٸ ا٢شًبئبر ظٲب

ټبڀ سطثڃشځ ط٣ٯڃٵ، ثطاڀ ح٭ ٲك٧لار سطثڃز زڂٷځ زض ٦كٹضٲبٴ ٸ ٲهٹٴ ٲبٶسٴ ػبٲٗٻ اظ آؾڃت ثط آٲٹظٺ

 ټبڀ ٲٹػٹز زض زٶڃبڀ ٲسضٴ ٲځ ثبقس.

              

 . ػؤاَ ٞا٢ تحم٥ك1-3

 

-ا٢شًبئبر ٲٹػٹز زضؾج٥ ظٶس٪ځ ٚطثعزٺ، چٻ آؾڃت        طار دڃف آٲسٺ زض زٶڃبڀ ٲٗبنط ٸثب سٹػٻ ثٻ سٛڃڃ -1

 ضا سٽسڂس ٲځ ٦ٷس؟     ڀ سطثڃز زڂٷځټبڂځ حٹظٺ    

 

 ځظٶس٪ټبڀ سطٸڂغ ؾج٥ ټبڂځ ثطاڀ ح٭ آؾڃتټبڀ ٢طآٶځ ٸ ضٸاڂځ، ٲځ سٹاٴ ٲاٮٟٻچ٫ٹٶٻ ٲجشٷځ ثط آٲٹظٺ -2

 عزٺ، اؾشرطاع ٦طز؟ٚطث

 

 تحم٥ك  . فشه1-4ٝ٥

٪طڂعڀ،  $زڂٵقبٲ٭، ٖجبضسٷس اظ: چبٮف ټبڀ زڂٷځ ثطاڀ سطثڃز زڂٷځځ ٚطث ځؾج٥ ظٶس٪بڀ ټ چبٮفٲٽٱ سطڂٵ 

ٶٹْٽٹض؛ چبٮف ټبڀ  ټبڀ ٲٗٷٹڀ ٪طڀ ٸٖبزڀ ؾبظڀ ٪ٷبٺ، ٸ ضقس ػٷجف زڂٷځ، اثبحځ زٶڃب٪طاڂځ، س٧ظط٪طاڂځ
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سإطڃطٚڃط ، ٶسټبڀ ٖبَٟځ زض ذبٶٹازٺضٶ٩ قسٴ دڃٹ ٦ٱ سٽسڂس ٸ ٞطٸدبقځ ٶٓبٰ ذبٶٹازٺ،$قبٲ٭   حٹظٺ ذبٶٹازٺ

، سطٸڂغ ثځ ثٷس ٸ ثبضڀ ضٶ٩ قسٴ ٶ٣ف سطثڃشځ ذبٶٹازٺ ٦ٱ، ػٷ٩ ٖٯڃٻ ٸاٮسڂٵ، ٲؿش٣ڃٱ زض سعٮع٬ ذبٶٹازٺ

ٸ اٰ حشطا٦بټف ثعټ٧بضڀ اٞطاز،  ٸ ٰػطة س٧بضر اضڂف ػؿباٞع$اقبٲ٭  چبٮف ټبڀ اػشٳبٖځ ػٷؿځ# ٸ

ٸ اٖشڃبز ثٻ ضؾبٶٻ ټب ٸ سجٗبر  ڂف ذكٹٶزاٞعا ، ثحطاٴ ټٹڂز،٪طڂعڀ  ؾٷز٠ اػشٳبٖځ، ذلااٖبڂز ض

 اػشٳبٖځ آٴ#.

 

ٞطاټٱ آٸضزٴ ؾٻ ثٗس ثڃٷف، ٪طاڂف ٸ ضٞشبض$٦ٷف# ثبقس؛    اظ آٶؼب ٦ٻ، سطثڃز زڂٷځ ػبٲٕ، ثبڂس ٶبْط ثٻ ټط -

  زض ثٗس ثڃٷكځ؛ حًٹض ڀ٦طاٲز ٶٟؽ ٸ س٣ٹا ،ځ٣ٖلاٶ زڃسطث ،ځذٹز قٷبؾټبڀ س٣ٹڂز ثبٸضټبڀ زڂٷځ، ٲاٮٟٻ

 ،ځػٷؿ زڃسطثټبڀ ضٞشبضڀ  ٸ زض دبڂبٴ ٲاٮٟٻ ٪طاڂځ ټبڀ حت ٸثٛى ٸُٞطر سٹػٻ ثٻ ٲاٮٟٻ  ٓط٪طاڂكځ:ٸ اظ ٲٷ

ٲڃبٴ  ططاضٸڂبضٸڂځ ٲټبڀ ط٣ٯڃٵ، ٲٹػت ڀ، ٲجشٷځ ثط آٲٹظٺٸ س٧ٟط اٶش٣بز ځاػشٳبٖ زڃ، سطث ڂځذبٶٹازٺ ٪طا

 ټبڀ سطٸڂغ ؾج٥ ظٶس٪ځ ٚطثعزٺ ٲځ قٹز. سطثڃز زڂٷځ ٸ چبٮف
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سحٯڃٯځ، دڃطٸڀ  ٲځ ٦ٷس ٸ قڃٹٺ ػٳٕ آٸضڀ اَلاٖبر، ثٻ ضٸـ  –ڂٵ دبڂبٴ ٶبٲٻ اظ ضٸـ سٹنڃٟځ ا

ټبڀ اؾبؾځ اؾلاٰ زض  اڀ ثٹزٺ اؾز؛ ثرف ٖٳسٺ اڂٵ دػٸټف اذشهبل ثٻ ػؿشؼٹ ٸ سجڃڃٵ آٲٹظٺ ٦شبثربٶٻ

ػب ٦ٻ اڂٵ سح٣ڃ١، ؛ اٲب اظ آٴ زاضز ټب ػٽز ٦كٝ ٲاٮٟٻ ټب حٹظٺ سٗٯڃٱ ٸ سطثڃز ٸ ؾذؽ اؾشٟبزٺ اظ اڂٵ آٲٹظٺ

٪ڃطڀ اظ ٲشٹٴ ٲٹط١ زڂٷځ ، اظ ٲٷبثٕ ٲطثٹٌ ثٻ ٞٯؿٟٻ سٗٯڃٱ ٸ  ٲبټڃز ثڃٵ ضقشٻ اڀ زاضز، زض آٴ ٖلاٸٺ ثط ثٽطٺ

 سطثڃز، ضٸاٴ قٷبؾځ ٸ ٶڃع زاٶف اضسجبَبر، اؾشٟبزٺ قسٺ اؾز. 
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