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 تعهدنامه

 دانشجویی ....................................... دانشجوی مقطع کارشناسی ارشد  اینجانب ............................................ به شماره

 ان نویسنده پایان نامهرشته .......................................... دانشکده .............................................. دانشگاه شهید باهنر کرم

 ........................................................................................................................................با عنوان ......................

ل کیه  نامه نتیجه پژوهش اینجانب می باشد و در عیین ایا  کنم که این پایانتحت راهنمایی ................................... تأیید می

موضوع آن تکراری نیست، در صورت اسیتااده ا  منیابع دیگیران، نشیانی دوییش و مشکایات کامیج آن درس شیده اسیت.          

 کنم:همچنین موارد  یر را نیز تعهد می

هیا و  هیای عممیی اعیم ا  همیایش    خود در مجیامع و رسیانه   نامهها یا دستاوردهای پایانبرای انتشار تمام یا وسمتی ا  داده -1

ت داخمی و خارجی به صورت مقاله، کتاب، ثبت اختراع و .... به صورت مکتوب یا غیرمکتیوب، بیا کسیب مجیو  ا      مجلا

 دانشگاه شهید باهنر کرمان و استاد)ان( راهنما اودام نمایم. 

مجو  استاد)ان(  نامه، بدونهای مستکرس ا  پایاننامه در جمع نویسندگان مقالها  درس  اسامی افراد خارس ا  کمیته پایان -2

 راهنما اجتناب نمایم و اسامی افراد کمیته پایان نامه را در جمع نویسندگان مقاله درس نمایم.

های دیگر )غیر ا  دانشگاه شهید بیاهنر کرمیان( در   ( نویسندگان سا مانaffiliationا  درس نشانی یا وابستگی کاری ) -3

.استاد)دان( راهنما اجتناب نمایمنامه بدون تأیید های مستکرس ا  پایانمقاله
 

 کمیه ضوابط و اصول اخلاوی مربوط  به استااده ا  موجودات  نده یا بافتهای آنها را برای انجام پایان نامه رعایت نمایم. -4

در صورت اثبات تکمف )در هر  مان( مدرک تحایمی صادر شده توسط دانشگاه شهید بیاهنر کرمیان ا  درجیه اعتبیار      -5

 گونه ادعایی نکواهم داشت.اینجانب هیچساوط و 

کمیه اقوق مادی و معنوی این اثر )مقالات مستکرس، برنامه های رایانه ای، نرم افزارها و تجهیزات ساخته شیده( مطیابش بیا     

ی بیه  مالکیت فکری، متعمش به دانشگاه شهید باهنر کرمان است و  بدون اخذ اجا ه کتبی ا  دانشیگاه وابیج واگیذار    نامهآیین

شکص ثالث نیست. همچنین استااده ا  اطلاعات و نتایج این پایان نامه بدون ذکر مرجع مجا  نمی باشد. چنانچه مبادرت به 

عممی خلاف این تعهدنامه محر  گردد، دانشگاه شهید باهنر کرمان در هر  مان و بیه هیر نحیو مقتحیی ایش هرگونیه اویدام        

 وانونی را در استیاای اقوق خود دارد. 

 

 نام و نام خانوادگی دانشجو .............................

 امحا و تاریخ:
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ی  ندگی ایستادگی را تجربه نمایم و گونه در عرصهچروح پاک پدرم که عالمانه به من آموخت تا 

برایم  ندگی؛ مو گارانی که آو به کران فداکاری و عشش که وجودش برایم همه مهر به مادرم دریای بی

  بودن و انسان بودن را معنا کردند.
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 تشکر و قدردانی

سپاس پروردگار جهانیان را که لحظه لحظه  ندگیم مرهون الطاف بی پایان اوست و تدوین این رساله 

 نیز در سایه الطاف او میسر گشت. 

الی اینجانب مرهون در اینجا لا م می دانم مراتب تقدیر و تشکر خود را ا  کمیه کسانی که رشد و تع

های آنهاست اعلام دارم. همچنین ا  استاد فر انه و صبور سرکار خانم دکتر بدرالسادات دانشمند امایت

سمطانی که  امت اصغر و  نیز جناب آوای دکتر  که  امت راهنمایی این پایان نامه را متقبج شدند

می جناب آوای دکتر کرامت اسمی و مشاوره را متحمج شدند صمیمانه تشکر می کنم. ا  استادان گرا

ی و در دوره سرکار خانم دکتر مهرانگیز عمی نژاد که  امت داوری این پایان نامه را متقبج شدند

 ام نیز کمال تشکر و ودردانی را دارم. کارشناسی ارشد ا  مححر آنها بهره برده
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 چکیده

اجتماعی ا   -برنامه درسی تربیت دینی مبتنی بر یادگیری هیجانیهدف پژوهش ااضر، ارائه الگوی 

ی یک کرمان است. این پژوهش ا  بعد هدف کاربردی و ا نظر روش دیدگاه معممان  ن ناایه

ی دینی دورهدرس  ی آماری این پژوهش را دبیران  نپیمایشی است. جامعه -ها توصیایوری دادهآگرد

-ی یک شهرکرمان مشغول به تدریس بودهدر مدارس ناایه 59-55تحایمی که در سال متوسطه دخترانه

که با  ناربود 129کوکران برابر با ی پژوهش بر اسب فرمولدادند. نمونهنار( را تشکیج می 111اند )

ابزار پژوهش  ای مدارس و سپس معممان دینی  ن انتکاب شدند.ای تک مرامهگیری خوشهنمونه

پایایی آن  وتعیین شد  0/ 53آن توسط چند تن ا  اساتید محتوایی بود که روایی  ختهسای محقشپرسشنامه

ای پژوهش در سطح باشد. تجزیه و تحمیج دادهول میوابج وب کهبدست آمد% 55با روش کرونباخ 

 و روش الگویابی معادلات ساختاری برای SPSS23  آمارتوصیای و آمار استنباطی با استااده ا  نرم افزار

انجام گرفت. نتایج پژوهش ااکی ا  آن است که ودرت   Amos23 ارائه الگو با استااده ا  نرم افزار 

اجتماعی( و متغیرهای وابج مشاهده  -هیجانی یادگیریرابطه بین عامج )برنامه درسی تربیت دینی مبتنی بر 

( خیمی اجتماعی -یری هیجانیمبتنی بر یادگ یادگیری و ار شیابی -آن )اهداف، محتوا، فعالیتهای یاددهی

اند متغیر پنهان را به خوبی بسنجند. در این میان ا  توان گات این چهار مؤلاه توانستهمطموب است. لذا می

( و اهداف با کمترین ضریب 55/0یادگیری، با بیشترین ضریب مسیر ) -بین چهار مؤلاه، فعالیتهای یاددهی

ی آگاهی ا  اجتماعی،  یر مؤلاه -هداف مبتنی بر یادگیری هیجانیی ا یر مؤلاه 4( و ا  بین 51/0مسیر )

(، ا  بین 11/0( و مدیریت رابطه با دیگران با کمترین ضریب مسیر )02/1دیگران با بیشترین ضریب مسیر )

ی مدیریت خود، با بیشترین اجتماعی،  یر مؤلاه -ی محتوا مبتنی بر یادگیری هیجانیچهار  یر مؤلاه

(، ا  بین چهار  یر مؤلاه فعالیتهای 91/0با کمترین ضریب مسیر ) اگاهی ا  خود( و 51/0ضریب )

با بیشترین ضریب  گاهی ا  خودآی اجتماعی،  یر مؤلاه -یادگیری مبتنی بر یادگیری هیجانی -یاددهی

تنی بر ( و ا  بین چهار  یر مؤلاه ار شیابی مب91/0( و مدیریت خود با کمترین ضریب مسیر )12/0مسیر )

( و مدیریت رابطه با دیگران 19/0با ضریب مسیر ) اگاهی ا  خوداجتماعی،  یر مؤلاه  -یادگیری هیجانی

        باشد.کننده مدل می( تبیین50/0با کمترین ضریب مسیر )

برنامه درسی، تربیت دینی، یادگیری هیجانی اجتماعی، دوره متوسطه واژگان کلیدی:  

در پژوهشگاه علوم و فننناوری) گنج(از پایگاه اطلعات  علمی ایران ) 1395/9/6و تاریخ /195929وزارت  علوم، تحقیقات ،  فناوری به شمارة (دسترسی به این مدرک بر پایة آیین نامة ثبت و اشاعة پیشنهاده ها، پایان نامه ها، و رساله های تحصیلت  تکمیلی و صیانت از حقوق پدیدآوران در آنها 
.و الحاقات  و اصلحات  بعدی آن و سایر قوانین و مقررات  مربوط شدنی است) 1348(فراهم شده و استفاده از آن با رعایت کامل حقوق پدیدآوران و تنها برای هدف های علمی، آموزشی، و پژوهشی و بر پایة قانون حمایت از مؤلفان، مصنفان، و هنرمندان ) ایرانداک(اطلعات  ایران 



 ط
 

 فهرست مطالب

 صفحه                                                                                                   عنوان               

 5 ................................................................................................................ :فصل اول

 5 .......................................................................................................... پژوهش اتیکل

 2 ....................................................................................................................................... مقدمه .1-1

 4 ................................................................................................................................ مسأله انیب .2- 1

 9 ............................................................................................................. شیتحق انجام ضرورت .1-3

 1 ......................................................................................................................... شیتحق یهدفها .1-4

 1 .................................................................................................................... ی. اهداف کم1-4-1

 1 ................................................................................................................. یی. اهداف جز1-4-2

 1 ....................................................................................................................... شیتحق یسؤالها .5 -1

 1 ...................................................................................................................... ی. سوال کم1-5-1

 1 ................................................................................................................ ییجز. سوالات 1-5-2

 5 ...................................................................................................... یاتیعمم و یماهوم فیتعار . 1-9

 5 ............................................................................................................. یماهوم فی. تعار1-9-1

 10 ........................................................................................................... یاتیعمم فی. تعار1-9-2

 51 ............................................................................................................... فصل دوم:

 51 ..................................................................................... قیتحق نهیشیو پ ینظر یمبان

 13 ............................................................................................................................................. مقدمه

 13 ............................................................................................................................. ینظر یمبان .2-1

 13 ............................................................................ یبرنامه درس فیو تعر یشناس . ماهوم2-1-1

 13 ............................................................................ مسابقه دانیبه عنوان م یبرنامه درس  -الف

 14 ......................................................................... در مسابقه دنیبه عنوان دو یبرنامه درس -ب

 14 ........................................................................ شده ستیبه عنوان تجربه   یبرنامه درس -س

 15 ................................................................................................... یبرنامه درس کچهی. تار2-1-2

 19 .....................................................................................................متوسطه ی. برنامه درس2-1-3

 19 ...................................................................................... آمو ش متوسطه تی. اهم2-1-3-1

در پژوهشگاه علوم و فننناوری) گنج(از پایگاه اطلعات  علمی ایران ) 1395/9/6و تاریخ /195929وزارت  علوم، تحقیقات ،  فناوری به شمارة (دسترسی به این مدرک بر پایة آیین نامة ثبت و اشاعة پیشنهاده ها، پایان نامه ها، و رساله های تحصیلت  تکمیلی و صیانت از حقوق پدیدآوران در آنها 
.و الحاقات  و اصلحات  بعدی آن و سایر قوانین و مقررات  مربوط شدنی است) 1348(فراهم شده و استفاده از آن با رعایت کامل حقوق پدیدآوران و تنها برای هدف های علمی، آموزشی، و پژوهشی و بر پایة قانون حمایت از مؤلفان، مصنفان، و هنرمندان ) ایرانداک(اطلعات  ایران 



 ي
 

 11 ......................................................................................................... ی. انواع برنامه درس2-1-4

 11 ............................................................................................ آشکار ی. برنامه درس2-1-4-1

 11 ..............................................................................................پنهان  ی. برنامه درس2-1-4-2

 11 ................................................................................................ پوچ ی. برنامه درس2-1-4-3

 15 ..................................................................................................... یبرنامه درس ی. طراا2-1-5

 15 ................................................................... یهر طرح برنامه درس یعناصر اساس یمعرف. 2-1-9

 20 ................................................................................................................ . اهداف2-1-9-1

 20 ............................................................................... برنامه ی. انتکاب هدفها2-1-9-1-1

 21 ................................................................................... هدفها نییتع تی. اهم2-1-9-1-2

 22 ...................................................... آمو ش متوسطه یمطموب برا ی. هدفها2-1-9-1-3

 23 .................................................................................................................. . محتوا2-1-9-2

 23 ................................................................................. برنامه یتیترب ی. محتوا2-1-9-2-1

 23 ....................................................................... برنامه ی. منابع انتکاب محتوا2-1-9-2-2

 25 .................................................................................... برنامه ی. ارائه محتوا2-1-9-2-3

 29 .............................................................................. یریادگیو  یاددهی  ی. روشها2-1-9-3

 22 ..................................................... در دوره متوسطه سیروش تدر گاهی. جا2-1-9-3-1

 21 ................................................................................................ نقش یاای. ا2-1-9-3-2

 25 ......................................................................................... ی. روش پروژها2-1-9-3-3

 30 ................................................................................... یمیت سی. روش تدر2-1-9-3-4

 30 ........................................................................................ . روش اج مسئمه2-1-9-3-5

 31 ...................................................................................ی. روش گردش عمم2-1-9-3-9

 32 ............................................................................ یمشارکت سی. روش تدر2-1-9-3-2

 32 .............................................................................. یاکتشاف سی. روش تدر2-1-9-3-1

 33 .............................. ماهوم افتیدر ایکشف  سیتدر یالگو ی. مرااج اجرا2-1-9-3-5

 34 ............................................................................................................. یابی. ار ش2-1-9-4

 39 .................................................................... (ی)مشارکت یگروه یابی. ار ش2-1-9-4-1

 39 ........................................................................................... یبای. خود ار ش2-1-9-4-2

 32 .................................................................................. یمشاهدها یابی. ار ش2-1-9-4-3

در پژوهشگاه علوم و فننناوری) گنج(از پایگاه اطلعات  علمی ایران ) 1395/9/6و تاریخ /195929وزارت  علوم، تحقیقات ،  فناوری به شمارة (دسترسی به این مدرک بر پایة آیین نامة ثبت و اشاعة پیشنهاده ها، پایان نامه ها، و رساله های تحصیلت  تکمیلی و صیانت از حقوق پدیدآوران در آنها 
.و الحاقات  و اصلحات  بعدی آن و سایر قوانین و مقررات  مربوط شدنی است) 1348(فراهم شده و استفاده از آن با رعایت کامل حقوق پدیدآوران و تنها برای هدف های علمی، آموزشی، و پژوهشی و بر پایة قانون حمایت از مؤلفان، مصنفان، و هنرمندان ) ایرانداک(اطلعات  ایران 



 ك
 

 31 .................................................................................... یپروژها یابی. ار ش2-1-9-4-4

 31 ........................................................................................................ یبرنامه درس ی. مبان2-1-2

 31 .................................................................................... یبرنامه درس یفمسا ی. مبان2-1-2-1

 35 ................................................................ یبرنامه درس یو فرهنگ یاجتماع ی. مبان2-1-2-2

 35 ............................................................................. یبرنامه درس یروانشناس ی. مبان2-1-2-3

 35 ...................................................................................... یبرنامه درس ینید ی. مبان2-1-2-4

 40 ................................................................................... ینید تیترب ی. ماهوم شناس2-1-2-5

 43 .............................................................................................یجانیهوش ه ینظر ی. مبان2-1-1

 43 ............................................................................................ هوش ینظر فی. تعر2-1-1-1

 45 ........................................................................................... جانیه ینظر فی. تعر2-1-1-2

 49 .........................................................................................یجانیهوش ه فی.  تعر2-1-1-3

 42 ....................................................................................... یهوش اجتماع فی. تعر2-1-1-4

 42 ....................................................................................... یجانیهوش ه کچهیتار. 2-1-1-5

 51 ..................................................................یجانیمکتمف در مورد هوش ه یدگاههاید .2-1-5

 51 .......................................................................................................کوپر دگاهی. د2-1-5-1

 51 .............................................................................. یو سالو ریما ییگاه توانادی. د2-1-5-2

 52 ................................ ( یجانیو ه یهوش اجتماع یتیآن ) مدل شکا-بار دگاهی. د2-1-5-3

 53 .................................................................. یجانیگممن در هوش ه جیدان دگاهی. د2-1-5-4

 54 ................................................................................................ یجانی. آمو ش هوش ه2-1-10

 59 ................................................................ یاجتماع -یجانیه یریادگیو  ی. برنامه درس2-1-11

 51 ..................................................................... داد؟ شیافزا توانیرا م یجانیهوش ه ای. آ2-1-12

 55 ..................... یاجتماع -یجانیه یریادگیبر  یمبتن ینید تیترب یبرنامه درس ی. دلالتها2-1-13

 94 .......ینید تیترب ی( در برنامه درسیاجتماع یجانیه یریادگی)یجانیهوش ه ی.  دلالتها2-1-14

 95 ..... دوره متوسطه ی( در برنامه درسیاجتماع یجانیه یریادگی)یجانیهوش ه ی. دلالتها2-1-15

 92 ...................................................................................... پژوهش با مرتبط شده انجام قاتیتحق .2-2

 92 ......................................................................................... رانیشده درا انجام  قاتی. تحق2-2-1

 21 .......................................................................... رانیانجام شده در خارس ا  ا قاتی. تحق2-2-2

 11 ................................................................................................. شیتحق ی. چارچوب نظر2-2-3

در پژوهشگاه علوم و فننناوری) گنج(از پایگاه اطلعات  علمی ایران ) 1395/9/6و تاریخ /195929وزارت  علوم، تحقیقات ،  فناوری به شمارة (دسترسی به این مدرک بر پایة آیین نامة ثبت و اشاعة پیشنهاده ها، پایان نامه ها، و رساله های تحصیلت  تکمیلی و صیانت از حقوق پدیدآوران در آنها 
.و الحاقات  و اصلحات  بعدی آن و سایر قوانین و مقررات  مربوط شدنی است) 1348(فراهم شده و استفاده از آن با رعایت کامل حقوق پدیدآوران و تنها برای هدف های علمی، آموزشی، و پژوهشی و بر پایة قانون حمایت از مؤلفان، مصنفان، و هنرمندان ) ایرانداک(اطلعات  ایران 



 ل
 

 13 ................................................................................................................ شیتحق یماهوم مدل .2-3

 48 .............................................................................................................. فصل سوم:

 48 .............................................................................................. پژوهش یشناس روش

 15 ............................................................................................................................................. مقدمه

 15 ......................................................................................................................... پژوهش روش .3-1

 15 .......................................................................................................................... یآمار جامعه .3-2

 19 ...................................................................................... نمونه اجم نییتع و یریگ نمونه روش .3-3

 12 ..................................................... آن ساخت و نیتدو یچگونگ و ها داده یگردآور یابزارها .3-4

 12 ................................................................................................. ساخته محقش  پرسشنامه ییروا .3-5

 11 ................................................................................................................... سا ه یی. روا3-5-1

 50 ............................................................................................................ ییمحتوا یی.  روا3-5-2

 51 .................................................................................................. ساخته محقش پرسشنامه ییایپا .3-9

 51 ........................................................................................................... ها داده یگردآور وهیش .3-2

 52 .............................................................................................. دادهها جیتحم و هیتجز یروشها . 3-1

 39 ........................................................................................................... فصل چهارم:

 39 ............................................................................. پژوهش یها افتهي لیو تحل هيتجز

 54 ............................................................................................................................................. مقدمه

 کی هیناا متوسطه دوره  ن رانی)دب کنندگان شرکت یشناخت تیجمع های ویژگی فیتوص .4-1

 54 ........................................................................................................................................... کرمان(

 54 ................................................................. سیسابقه تدر کیبه تاک ها یآ مودن ی. بررس4-1-1

 55 ............................................................ یمیمدرک تحا کیبه تاک ها یآ مودن ی. بررس4-1-2

 52 ...................................................................................................... پژوهش یرهایمتغ تیوضع .4-2

 52 ......................... یاجتماع -یجانیه یریادگیبر یمبتن ینید تیترب یبرنامه درس تی. وضع4-2-1

 51 .....................کرمان کی هیدوره متوسطه ناا ینید تیترب یاهداف برنامه درس تی. وضع4-2-2

 55 ................... کرمان کی هیدوره متوسطه ناا ینید تیترب یبرنامه درس یمحتوا تی. وضع4-2-3

 کی هیدوره متوسطه ناا ینید تیترب یبرنامه درس یریادگی -یاددهی یها تیفعال تی. وضع4-2-4

 100 ..................................................................................................................................... کرمان

 101 کرمان کی هیدوره متوسطه ناا ینید تیترب یبرنامه درس یابیار ش یها روش تی. وضع4-2-5

 102 ....................................................................... یساختار معادلات  انجام یها ماروضه یبررس .4-3

در پژوهشگاه علوم و فننناوری) گنج(از پایگاه اطلعات  علمی ایران ) 1395/9/6و تاریخ /195929وزارت  علوم، تحقیقات ،  فناوری به شمارة (دسترسی به این مدرک بر پایة آیین نامة ثبت و اشاعة پیشنهاده ها، پایان نامه ها، و رساله های تحصیلت  تکمیلی و صیانت از حقوق پدیدآوران در آنها 
.و الحاقات  و اصلحات  بعدی آن و سایر قوانین و مقررات  مربوط شدنی است) 1348(فراهم شده و استفاده از آن با رعایت کامل حقوق پدیدآوران و تنها برای هدف های علمی، آموزشی، و پژوهشی و بر پایة قانون حمایت از مؤلفان، مصنفان، و هنرمندان ) ایرانداک(اطلعات  ایران 



 م
 

 103 ........................................................ پژوهش یرهایبهنجار متغ عیماروضه تو  ی. بررس3-1 -4

 104 ................................................................................ رهیپرت چند متغ یها داده ی. وارس4-3-2

 105 ................................................................. آن یها مؤلاه و یاصم ریمتغ نیب یهمبستگ سیماتر .4-4

 109 ........................................................................................... الگو برا ش یابیار  یها شاخص .4-5

 102 ..................................................................................... (  )معنادار ریاسکوئر غ ی. کا4-5-1

  )یدو به درجه آ اد ی. نسبت مجذور خ4-5-2

  ⁄) ........................................................... 102 

 102 .................................................. (:RMSEA) بیتقر یتوان دوم خطا نیانگیم شهی. ر4-5-3

 102 ............................................................................ (GFIبرا ش مدل) یی.  شاخص خو4-5-4

 102 .......................................................................... (AGFI).  شاخص تعدیج برا ندگی 4-5-5

 101 ............................................................................. (:NPARآ اد ) ی. تعداد پارامترها4-5-9

 101 ............................................................................... (:IFI). شاخص برا ندگی فزاینده4-5-2

 101 ........................................................................ (:TLI) سیلوئ -. شاخص برا ش تاکر4-5-1

 101 .............................................................................. (:CFI)یقیتطب ی. شاخص برا ندگ4-5-5

 101 .......................................................................... (:NFI)شده برا ندگی . شاخص نرم4-5-10

 101 .................................................................................................................. پژوهش یسؤالها .4-9

 101 .................................................................................................................. یسؤال کم. 4-9-1

آمو ان  دانش یاجتماع-یجانیه یریادگیبر اساس  ینید تیترب یبرنامه درس ی. الگو4-9-1-1

 101 ................................................................................................ دوره متوسطه چگونه است؟

 111 ............................................................................................................ یی. سؤالات جز4-9-2

 111 کدامند؟ یاجتماع -یجانیه یریادگیبر اساس  ینید تیترب ی. اهداف برنامه درس4-9-2-1

 112کدامند؟ یاجتماع -یجانیه یریادگیبر اساس  ینید تیترب یبرنامه درس ی. محتوا4-9-2-2

 -یجانیه یریادگیبر اساس  ینید تیترب یبرنامه درس یریادگی-یاددهی یها تی. فعال4-9-2-3

 123 .............................................................................................................. کدامند؟ یاجتماع

 -یجانیه یریادگیبر اساس  ینید تیترب یبرنامه درس یابیار ش یها یژگی. و4-9-2-4

 121 .............................................................................................................. کدامند؟ یاجتماع

براسب  یاجتماع-یجانیه یریادگیبر یمبتن ینید تیترب یدر برنامه درس ای. آ4-9-2-5

 134 ...........................................وجود دارد؟ یپاسکگو تااوت معنادار رانیدب یمیمدرک تحا

در پژوهشگاه علوم و فننناوری) گنج(از پایگاه اطلعات  علمی ایران ) 1395/9/6و تاریخ /195929وزارت  علوم، تحقیقات ،  فناوری به شمارة (دسترسی به این مدرک بر پایة آیین نامة ثبت و اشاعة پیشنهاده ها، پایان نامه ها، و رساله های تحصیلت  تکمیلی و صیانت از حقوق پدیدآوران در آنها 
.و الحاقات  و اصلحات  بعدی آن و سایر قوانین و مقررات  مربوط شدنی است) 1348(فراهم شده و استفاده از آن با رعایت کامل حقوق پدیدآوران و تنها برای هدف های علمی، آموزشی، و پژوهشی و بر پایة قانون حمایت از مؤلفان، مصنفان، و هنرمندان ) ایرانداک(اطلعات  ایران 



 ن
 

براسب سابقه  یاجتماع-یجانیه یریادگیبر یمبتن ینید تیترب یدر برنامه درس ای. آ4-9-2-9

 139 ........................................................ وجود دارد؟ یپاسکگو تااوت معنادار رانیدب سیتدر

 593 ........................................................................................................... فصل پنجم:

 593 ............................................................................................... یریگ جهیبحث و نت

 140 ........................................................................................................................................... مقدمه

 140 .................................................................................................................... پژوهش خلاصه .5-1

 141 ........................................................................ آنها ا  یریگ جهینت و بحث و شیتحق یها افتهی .5-2

 141 ........................................................................................... یشناس تیجمع یها افتهی. 5-2-1

 141 ............................................................. 55-59 یمیدر سال تحا سی. سابقه تدر5-2-1-1

 141 .................................................................................... .رانیدب یمی. مدرک تحا5-2-1-2

 141 ........................................................................................ پژوهش یرهایمتغ فیتوص 5-2-02

 141 .......................... یاجتماع -یجانیه یریادگیبر  یمبتن ینید تیترب ی. برنامه درس5-2-2-1

 141 ...................................کرمان ی هیمتوسطه ناا ه دور ینید یاهداف برنامه درس .5-2-2-2

 142 ................ کرمان کی ی هیدوره متوسطه ناا ینید تیترب یبرنامه درس یمحتوا .5-2-2-3

 142 ..... کرمان کی ی هیدوره متوسطه ناا ینید تیترب یریادگی -یاددهی یتهای. فعال5-2-2-4

 142 کرمان کی ی هیدوره متوسطه ناا ینید تیترب یبرنامه درس یابیار ش ی. روشها5 -5-2-2

 143 ............................................................................................. سؤالات پژوهش ی. بررس5-2-3

 143 .......................................................................................... پژوهش: ی. سؤال کم5-2-3-1

 144 ..................................................................................... پژوهش یفرع ی. سؤالها5-2-3-2

 141 ................................................................................................................... یکم یریگ جهینت .5-3

 145 ............................................................................................................. پژوهش یشنهادهای.پ5-4 

 145 ................................................................................................. یکاربرد یشنهادهای. پ5-4-1 

 150 ................................................................................................... یپژوهش یشنهادهای. پ5-4-2

 150 ........................................................................................................... پژوهش یتهایمحدود .5-5

 150 ....................................................................... محقش اریپژوهش در اخت یتهایمحدود 5-5-01

 150 ............................................................ محقش اریخارس ا  اخت یپژوهش یتهایمحدود  5-5-02

 151 ......................................................................................................... منابع و مآخذ

 152 .................................................................................................................... یالف( منابع فارس

در پژوهشگاه علوم و فننناوری) گنج(از پایگاه اطلعات  علمی ایران ) 1395/9/6و تاریخ /195929وزارت  علوم، تحقیقات ،  فناوری به شمارة (دسترسی به این مدرک بر پایة آیین نامة ثبت و اشاعة پیشنهاده ها، پایان نامه ها، و رساله های تحصیلت  تکمیلی و صیانت از حقوق پدیدآوران در آنها 
.و الحاقات  و اصلحات  بعدی آن و سایر قوانین و مقررات  مربوط شدنی است) 1348(فراهم شده و استفاده از آن با رعایت کامل حقوق پدیدآوران و تنها برای هدف های علمی، آموزشی، و پژوهشی و بر پایة قانون حمایت از مؤلفان، مصنفان، و هنرمندان ) ایرانداک(اطلعات  ایران 



 س
 

 195 ................................................................................................................... :یسیب( منابع انگم

 191 .............................................................................................................. ها وستیپ

 195 ....................................... یشمارش یگمایپرسشنامه با استااده ا  روش س ییالف(: روا وستیپ

 120 ................................................................................................... پرسشنامه  ییایب(:پا وستیپ

 121 .................................................................................................... رانیس(: پرسشنامه دب وستیپ

 

در پژوهشگاه علوم و فننناوری) گنج(از پایگاه اطلعات  علمی ایران ) 1395/9/6و تاریخ /195929وزارت  علوم، تحقیقات ،  فناوری به شمارة (دسترسی به این مدرک بر پایة آیین نامة ثبت و اشاعة پیشنهاده ها، پایان نامه ها، و رساله های تحصیلت  تکمیلی و صیانت از حقوق پدیدآوران در آنها 
.و الحاقات  و اصلحات  بعدی آن و سایر قوانین و مقررات  مربوط شدنی است) 1348(فراهم شده و استفاده از آن با رعایت کامل حقوق پدیدآوران و تنها برای هدف های علمی، آموزشی، و پژوهشی و بر پایة قانون حمایت از مؤلفان، مصنفان، و هنرمندان ) ایرانداک(اطلعات  ایران 



 ع
 

 فهرست جداول

      صفحه                                                                                                   عنوان               

 24 ............................................................. یدرس برنامه یطراا شده انجام قاتیتحق خلاصه. 1-2 جدول

 25 ........................................................................... ینید تیترب شده انجام قاتیتحق خلاصه. 2-2 جدول

 10 ........................................................................ یجانیه هوش شده انجام قاتیتحق خلاصه. 3-2 جدول

 12 ........................................................................ نظرات سنجش یپرسشنامه سوالات عیتو . 1-3 جدول

 11 ............................................................................ پژوهش یاصم ریمتغ یها مؤلاه یعامم بار. 2-3جدول

 55 .................................................................................. سیتدر سابقه اسب بر رانیدب عیتو : 1-4جدول

 59 ....................................................... یمیتحا مدرک کیتاک به ها یآ مودن یفراوان عیتو : 2-4جدول

 52 ........... یاجتماع -یجانیه یریادگیبر یمبتن ینید تیترب یدرس برنامه یایتوص های آماره: 3-4 جدول

 51 .................................. متوسطه دوره ینید تیترب یدرس برنامه اهداف یایتوص های آماره: 4-4 جدول

 55 ................................ متوسطه دوره ینید تیترب یدرس برنامه یمحتوا یایتوص های آماره: 5-4 جدول

 100متوسطه دوره ینید تیترب یدرس برنامه یریادگی -یاددهی یها تیفعال یایتوص های آماره: 9-4 جدول

 101 ............. متوسطه دوره ینید تیترب یدرس برنامه یابیار ش یها روش یایتوص های آماره: 2-4 جدول

 103 ........................................................... آن یها مؤلاه و مکنون ریمتغ یایتوص یها شاخص: 1-4جدول

 104 ............................................ یریمتغ چند پرت یها داده یبررس یبرا س،یمهالانوب جدول: 5-4جدول

 105 ................................................................. آن یها مؤلاه و ریمتغ نیب یهمبستگ سیماتر: 10-4 جدول

 110 ................................................... (5-4) شده برا ش مدل یبرا یبرا ندگ یها شاخص:  11-4 جدول

 111 ................ دوم مرتبه یعامم جیتحم در آنها استاندارد بیضرا و رهایمس یساختار یالگو: 12-4 جدول

 112 .................................................... ینید تیترب یدرس برنامه اهداف یها مؤلاه یعامم بار: 13-4جدول

 -یجانیه یریادگی اساس بر ینید تیترب یدرس برنامه اهداف یها شاخص یبند تیالو: 14-4 جدول

 113 ................................................................. کرمان کی هیناا متوسطه دوره  ن رانیدب نظر ا  یاجتماع

 115 ................................................... (1-4) شده برا ش مدل یبرا یبرا ندگ یها شاخص:  15-4 جدول

 119 .................... یدییتأ یعامم جیتحم در آنها استاندارد بیضرا و رهایمس یساختار یالگو: 19-4 جدول

 111 .................................................. ینید تیترب یدرس برنامه یمحتوا یها مؤلاه یعامم بار: 12-4 جدول

 -یجانیه یریادگی اساس بر ینید تیترب یدرس برنامه یمحتوا یها شاخص یبند تیالو: 11-4 جدول

 115 ................................................................. کرمان کی هیناا متوسطه دوره  ن رانیدب نظر ا  یاجتماع

در پژوهشگاه علوم و فننناوری) گنج(از پایگاه اطلعات  علمی ایران ) 1395/9/6و تاریخ /195929وزارت  علوم، تحقیقات ،  فناوری به شمارة (دسترسی به این مدرک بر پایة آیین نامة ثبت و اشاعة پیشنهاده ها، پایان نامه ها، و رساله های تحصیلت  تکمیلی و صیانت از حقوق پدیدآوران در آنها 
.و الحاقات  و اصلحات  بعدی آن و سایر قوانین و مقررات  مربوط شدنی است) 1348(فراهم شده و استفاده از آن با رعایت کامل حقوق پدیدآوران و تنها برای هدف های علمی، آموزشی، و پژوهشی و بر پایة قانون حمایت از مؤلفان، مصنفان، و هنرمندان ) ایرانداک(اطلعات  ایران 



 ف
 

 121 ................................................... (2-4) شده برا ش مدل یبرا یبرا ندگ یها شاخص:  15-4 جدول

 122 ................ دوم مرتبه یعامم جیتحم در آنها استاندارد بیضرا و رهایمس یساختار یالگو: 20-4 جدول

 124 ................. ینید تیترب یدرس برنامه یریادگی -یاددهی یها تیفعال یها مؤلاه یعامم بار: 21-4جدول

 اساس بر ینید تیترب یدرس برنامه یریادگی -یاددهی یها تیفعال یها شاخص یبند تیالو: 22-4 جدول

 125 ................................... کرمان کی هیناا متوسطه دوره  ن رانیدب نظر ا   یاجتماع -یجانیه یریادگی

 122 ................................................... (3-4) شده برا ش مدل یبرا یبرا ندگ یها شاخص:  23-4 جدول

 122 ................ دوم مرتبه یعامم جیتحم در آنها استاندارد بیضرا و رهایمس یساختار یالگو: 24-4 جدول

 125 ................................................. ینید تیترب یدرس برنامه یابیار ش یها مؤلاه یعامم بار: 25-4جدول

 -یجانیه یریادگی اساس بر ینید تیترب یدرس برنامه یابیار ش یها شاخص یبند تیالو: 29-4 جدول

 131 ................................................................. کرمان کی هیناا متوسطه دوره  ن رانیدب نظر ا  یاجتماع

 133 ................................................... (4-4) شده برا ش مدل یبرا یبرا ندگ یها شاخص:  22-4 جدول

 134 ................ دوم مرتبه یعامم جیتحم در آنها استاندارد بیضرا و رهایمس یساختار یالگو: 21-4 جدول

 یاجتماع -یجانیه یریادگیبر یمبتن ینید تیترب یدرس برنامه ی سهیمقا یبرا F آ مون: 25-4جدول

 135 ................................................................................................................... یمیتحا مدرک براسب

 یاجتماع-یجانیه یریادگیبر یمبتن ینید تیترب یدرس برنامه ی سهیمقا یبرا F آ مون: 30-4جدول

 132 ........................................................................................................................سیتدر سابقه براسب

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

در پژوهشگاه علوم و فننناوری) گنج(از پایگاه اطلعات  علمی ایران ) 1395/9/6و تاریخ /195929وزارت  علوم، تحقیقات ،  فناوری به شمارة (دسترسی به این مدرک بر پایة آیین نامة ثبت و اشاعة پیشنهاده ها، پایان نامه ها، و رساله های تحصیلت  تکمیلی و صیانت از حقوق پدیدآوران در آنها 
.و الحاقات  و اصلحات  بعدی آن و سایر قوانین و مقررات  مربوط شدنی است) 1348(فراهم شده و استفاده از آن با رعایت کامل حقوق پدیدآوران و تنها برای هدف های علمی، آموزشی، و پژوهشی و بر پایة قانون حمایت از مؤلفان، مصنفان، و هنرمندان ) ایرانداک(اطلعات  ایران 



 ص
 

 اشکال فهرست

                  صفحه                                                                                                   عنوان               

 یریادگیبر اساس  ینید تیترب یبرنامه درس یچگونگ یمدل برا ش شده جهت بررس: 1-4شکج 

 105 .............................................................................................................................. یاجتماع -یجانیه

 -یجانیه یریادگیبر اساس  ینید تیترب یبرنامه درساهداف  نییمدل برا ش شده جهت تع: 2-4شکج 

 114 .................................................................... کرمان کی هیناا یرستانهای ن دب رانیا  نظر دب یاجتماع

 -یجانیه یریادگیبر اساس  ینید تیترب یبرنامه درس یمحتوا نییمدل برا ش شده جهت تع: 3-4شکج 

 120 .................................................................... کرمان کی هیناا یرستانهای ن دب رانیا  نظر دب یاجتماع

بر  ینید تیترب یدرس برنامه یریادگی-یاددهی یها تیفعال یمدل برا ش شده جهت بررس: 4-4شکج 

 129 ..................................................................................................... یاجتماع -یجانیه یریادگیاساس 

بر اساس  ینید تیترب یبرنامه درس یابیار ش یها یژگیو یمدل برا ش شده جهت بررس: 5-4شکج 

 132 ............................................................................................................... یاجتماع -یجانیه یریادگی

 

در پژوهشگاه علوم و فننناوری) گنج(از پایگاه اطلعات  علمی ایران ) 1395/9/6و تاریخ /195929وزارت  علوم، تحقیقات ،  فناوری به شمارة (دسترسی به این مدرک بر پایة آیین نامة ثبت و اشاعة پیشنهاده ها، پایان نامه ها، و رساله های تحصیلت  تکمیلی و صیانت از حقوق پدیدآوران در آنها 
.و الحاقات  و اصلحات  بعدی آن و سایر قوانین و مقررات  مربوط شدنی است) 1348(فراهم شده و استفاده از آن با رعایت کامل حقوق پدیدآوران و تنها برای هدف های علمی، آموزشی، و پژوهشی و بر پایة قانون حمایت از مؤلفان، مصنفان، و هنرمندان ) ایرانداک(اطلعات  ایران 



 ق
 

 فهرست نمودارها
 صفحه                                                                                                   عنوان               

 31 ................................................سیبر اسب سابقه تدر رانیدب عیتو  ی: نمودار ستون1-4نمودار

 39 .................................... یمیمدرک تحا کیبه تاک ها یآ مودن عیتو  ی: نمودار ستون2-4نمودار

 39 .................... یاجتماع -یجانیه یریادگیبر یمبتن ینید تیترب یبرنامه درس ستوگرامی: ه3-4نمودار

 34 ....................................... دوره متوسطه ینید تیترب یاهداف برنامه درس ستوگرامی: ه4-4نمودار

 33 ...................................... دوره متوسطه ینید تیترب یبرنامه درس یمحتوا ستوگرامی: ه5-4نمودار

 505 ........ دوره متوسطه ینید تیترب یبرنامه درس یریادگی -یاددهی یها تیفعال ستوگرامی: ه9-4نمودار

 501 ..................... دوره متوسطه ینید تیترب یبرنامه درس یابیار ش یها روش ستوگرامی: ه2-4نمودار

در پژوهشگاه علوم و فننناوری) گنج(از پایگاه اطلعات  علمی ایران ) 1395/9/6و تاریخ /195929وزارت  علوم، تحقیقات ،  فناوری به شمارة (دسترسی به این مدرک بر پایة آیین نامة ثبت و اشاعة پیشنهاده ها، پایان نامه ها، و رساله های تحصیلت  تکمیلی و صیانت از حقوق پدیدآوران در آنها 
.و الحاقات  و اصلحات  بعدی آن و سایر قوانین و مقررات  مربوط شدنی است) 1348(فراهم شده و استفاده از آن با رعایت کامل حقوق پدیدآوران و تنها برای هدف های علمی، آموزشی، و پژوهشی و بر پایة قانون حمایت از مؤلفان، مصنفان، و هنرمندان ) ایرانداک(اطلعات  ایران 



 :فصل اول

 کلیات پژوهش

در پژوهشگاه علوم و فننناوری) گنج(از پایگاه اطلعات  علمی ایران ) 1395/9/6و تاریخ /195929وزارت  علوم، تحقیقات ،  فناوری به شمارة (دسترسی به این مدرک بر پایة آیین نامة ثبت و اشاعة پیشنهاده ها، پایان نامه ها، و رساله های تحصیلت  تکمیلی و صیانت از حقوق پدیدآوران در آنها 
.و الحاقات  و اصلحات  بعدی آن و سایر قوانین و مقررات  مربوط شدنی است) 1348(فراهم شده و استفاده از آن با رعایت کامل حقوق پدیدآوران و تنها برای هدف های علمی، آموزشی، و پژوهشی و بر پایة قانون حمایت از مؤلفان، مصنفان، و هنرمندان ) ایرانداک(اطلعات  ایران 



2 

 

. مقدمه5-5

ن بوده و همواره در آ تربیت و روشهای دستیابی بهموضوع تعمیم و  ی فکری انسان،ا  دیربا  دغدغه

تحقش هدفهای برنامه تربیتی مستمزم فراهم کردن شرایط، تجارب  تمامی ادوار به این امر توجه شده است،

دهند تا در معرفت، میج و عمج خود دگرگونی پدید آورد. و فعالیتهای تربیتی است که به فرد فرصت می

ا  سویی  .ی عمج باشدکننده گرایش و برانگیزانندهود واعدتا باید تحریکشبنابراین آنچه تدارک می

به تربیت دینی توجه  نآدهد که انسان به دین و به طبع دیگر با نگاهی به سیر تاریکی انسان نشان می

ا   های دانشمندان بهترین گواه این مدعاست که تاریخ  ندگی بشر با دین امیکته شده است.یافته. اندداشته

اند تا با تربیت دینی مناسب، به پرورش افرادی بپردا ند که توان  ندگی این رو انسانها همواره سعی نموده

 (.  1315 مشرفی، مناسب در جامعه را داشته باشند )

تربیت دینی هدف نهایی تمام اودامات تربیتی است. ابعاد دیگر تربیت همچون جسم، عواطف، عقج، 

ن آهای رابطه طولی دارد، لذا تربیت دینی در عرض سایر جنبهدینی های اجتماعی، اخلاوی با تربیت جنبه

ی تربیت دینی، جایگاه ی بالاتر ورار دارد. این نگاه به ماهوم و گسترهنها در مرتبهآنیست، بمکه در طول 

الهام ا  این نگاه به گستره و . با بکشدن میآهای  ندگی فردی، اجتماعی به والا و مهمی در تمام عرصه

مو ش و پرورش نیز مسئولیتی خطیر در تکوین شکایت دینی و معنوی آماهوم تربیت دینی نظام رسمی 

(. در وصف عظمت تربیت دینی همین بس که تربیت  1312 ،مربیان و دانش امو ان دارد ) چراغ چشم

ی انواع دیگر تربیت نیز ی همهدربرگیرنده ،تربیتهترین نوع بی یکی ا  مهترین انواع و بمکه دینی به منزله

استناد کرد که تربیت  همده ا  تربیت اسلامی میتوان اینگونآاست. با توجه به مجموع تعاریف به عمج 

های گوناگون شکایتی یعنی ابعاد اسلامی شکوفاسا ی و به فعمیت رساندن جمیع استعدادها در جنبه

ی، اخلاوی است. این شکوفاسا ی با موا ین و ضوابط الهی میسر است جسمانی، عقلانی، اجتماعی، عاطا

. گرددشود و بنابراین تربیت هم وممداد نمیو ا  این رو خلاف چنین ضوابطی شکوفاسا ی محسوب نمی

بایست شکایت باشد، میمو ش و پرورش کشورها میآلذا تربیت دینی که ا  وظایف  (. 1311 ،) عموی

ی شناختی، عاطای، عممی با توجه به رویکرد عقلانی،عاطای رشد دهد ) سه ایطهمو  را در آدانش 

به سر می برند اائز در دوره متوسطه و این تربیت همه جانبه در نوجوانان که    (. 15ص 2001 ،1فینبرگ

را با باید خود  شوند،ها و باورهای جدید مواجه میبا ار ش علاوه بر اینکه دانش امو اناهمیت است  یرا 

بیشتری در اال تغییر است بنابراین  شتابانتظارات والدین، گروه همسالان و مدرسه سا گار کنند که با 

. ( 1325محیط خود هستند ) ممکی،  نیا مند مهارتها و توانایی هیجانی و اجتماعی موثر برای سا گاری با

                                                

1
 . Feinberg 
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